




ΟΜΑΔΑ
Ensemble

1η θέση και χρυσό μετάλλιο η 

ομάδα  Ensemble σε πρόγραμμα 

με μπάλες στο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ 

ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΡΥΘΜΙΚΗΣ 

Αποτελούμενη από τις αθλήτριες:

• Καλαφάτη Μαρία-Ευαγγελία 

• Κουφαλιά Λουκία

• Μπεκιάρη Μαρία-Ελένη

• Τσολακίδου Πελαγία 

• Φιλιππάτου Κλειώ



7η θέση σύνθετο ατομικό, 3η θέση 

κορίνες στο 6TH FRIENDLY 

INTERNATIONAL TOURNAMENT IN 

RYTHMIC GYMNASTICS DEL MARE  

CAORLE ΙΤΑΛΙΑ

7η θέση κορίνες στο 30o  KALAMATA 

CUP & 9ο  ELEGANT CUP ΚΑΛΑΜΑΤΑ



ΤΣΟΛΑΚΙΔΟΥ ΠΕΛΑΓΙΑ



ΚΑΛΑΦΑΤΗΜΑΡΙΛΙΑ

14η θέση σύνθετο ατομικό, 6η κορδέλα , 5η

θέση κορίνες στο 30o  KALAMATA CUP & 9ο  

ELEGANT CUP, ΚΑΛΑΜΑΤΑ



ΜΠΕΚΙΑΡΗ
ΕΛΕΝΗ-ΜΑΡΙΑ

12η θέση κορδέλα, 14η θέση μπάλα 

στο 30o  KALAMATA CUP & 9ο  

ELEGANT CUP, ΚΑΛΑΜΑΤΑ, 



6η θέση στο σύνθετο ατομικό, 2η θέση κορίνες, 3η

θέση κορδέλα στο 6TH FRIENDLY INTERNATIONAL 

TOURNAMENT IN RYTHMIC GYMNASTICS DEL 

MARE  CAORLE ΙΤΑΛΙΑ

4η σύνθετο ατομικό, 2η κορίνες, 5η μπάλα, 5η

στεφάνι  στο 4ο ERKYNA CUP ΛΙΒΑΔΕΙΑ  

9η θέση σύνθετο ατομικό στο 8ο APHRODITE CUP

3η θέση κορίνες, 5η θέση στεφάνι στο  

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΡΥΘΜΙΚΗΣ  

12η θέση κορδέλα HAPPY CUP 2-5/11/2024, ΓΑΝΔΗ 

ΒΕΛΓΙΟΥ

ΕΠΙΛΕΚΤΗ ΑΘΛΗΤΡΙΑ ΤΗΣ ΕΘΝΙΚΗΣ



ΚΑΛΙΝΤΕΡΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ-
ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ





ΖΑΒΙΤΣΙΑΝΟΥ ΧΡΙΣΤΙΑΝΝΑ

1η θέση σύνθετο ατομικό, 1η θέση μπάλα, 1η θέση 

στο ελεύθερο πρόγραμμα, στο 6TH FRIENDLY 

INTERNATIONAL TOURNAMENT IN RYTHMIC 

GYMNASTICS DEL MARE CAORLE ΙΤΑΛΙΑ

8η θέση σύνθετο ατομικό, 8η θέση ελεύθερο, 7η

θέση σχοινί, 6η θέση μπάλα  στο Πανελλήνιο 

Πρωτάθλημα Ρυθμικής

10η θέση σύνθετο ατομικό, 4η θέση ελεύθερο, 6η

θέση σχοινί στο 30o  KALAMATA CUP & 9ο  

ELEGANT CUP, ΚΑΛΑΜΑΤΑ

15η θέση στο σύνθετο ατομικό, 1η θέση στο σχοινί, 

12η θέση  στο στεφάνι στο  IRINI CUP ΧΑΛΚΙΔΑ 



ΔΑΜΑΣΙΩΤΗ
ΕΥΑΝΘΙΑ

2η θέση σύνθετο ατομικό, 1η θέση 

σχοινί, 2η θέση στο ελεύθερο 

πρόγραμμα, στο 6TH FRIENDLY 

INTERNATIONAL TOURNAMENT IN 

RYTHMIC GYMNASTICS DEL 

MARE,CAORLE ΙΤΑΛΙΑ

11η θέση σύνθετο ατομικό, 5η θέση 

στεφάνι, 7η θέση μπάλα στο IRINI 

CUP ΧΑΛΚΙΔΑ 





1η σύνθετο ατομικό, 1η ελεύθερο, 1η μπάλα στο 

14o HELIOUPOLIS CUP

1η σύνθετο ατομικό, 1η θέση ελεύθερο, 1η θέση 

μπάλα στο Πανελλήνιο Πρωτάθλημα 

Ρυθμικής

3η θέση σύνθετο ατομικό, 4η θέση ελεύθερο, 4η

θέση μπάλα στο 30o  KALAMATA CUP & 9ο  

ELEGANT CUP, ΚΑΛΑΜΑΤΑ

6η θέση στο σύνθετο ατομικό, 3η θέση στο 

ελεύθερο στο IRINI CUP ΧΑΛΚΙΔΑ 



ΚΟΝΤΟΥ ΕΙΡΗΝΗ
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