
ΒΡΑΒΕΥΣΕΙΣ ΑΘΛΗΤΡΙΩΝ   ΡΥΘΜΙΚΗ  Σ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ
 ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΠΕΡΙΟΔΟ 2012

1)ΚΑΤΕΛΑΒΑΝ ΤΟ ΧΡΥΣΟ ΜΕΤΑΛΙΟ ΣΤΟ ΣΥΝΘΕΤΟ ΟΜΑΔΙΚΟ  ΣΤΟΝ ΤΕΛΙΚΟ  
ΚΑΙ ΣΤΟ ΠΡΟΚΡΙΜΑΤΙΚΟ ΤΟΥ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΥ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑΤΟΣ ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ

ΑΧΛΑΔΙΩΤΟΥ ΝΑΣΙΑ,
ΚΑΜΠΛΙΤΖ ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΥ ΛΕΩΝΗ, 
ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ ΧΑΡΙΚΛΕΙΑ,
ΠΟΤΑΜΙΑΝΑΚΗ ΕΛΕΝΗ, 
ΤΑΛΙΕΡΗ ΠΟΛΥΞΕΝΗ,
ΧΑΡΙΤΟΥ ΦΡΟΣΩ.

ΣΕ ΑΤΟΜΙΚΟ ΕΠΙΠΕΔΟ

ΑΧΛΑΔΙΩΤΟΥ ΝΑΣΙΑ:ΚΑΤΕΛΑΒΕ ΣΤΟ ΣΤΕΦΑΝΙ ΤΗΝ 3Η ΘΕΣΗ ΚΑΙ ΤΗΝ 21Η 
ΘΕΣΗ ΣΤΟ ΣΥΝΘΕΤΟ ΑΤΟΜΙΚΟ
ΚΑΜΠΛΙΤΖ ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΥ ΛΕΩΝΗ: ΚΑΤΕΛΑΒΕ ΤΗΝ 6Η ΘΕΣΗ ΣΤΟ 
ΣΥΝΘΕΤΟ ΑΤΟΜΙΚΟ,ΣΤΟ ΣΤΕΦΑΝΙ ΚΑΤΕΛΑΒΕ ΤΗΝ 4Η ΘΕΣΗ, ΣΤΙΣ ΚΟΡΙΝΕΣ 
ΤΗΝ 5Η ΚΑΙ ΣΤΗΝ ΜΠΑΛΑ ΤΗΝ 6Η ΘΕΣΗ. ΕΛΑΒΕ ΜΕΡΟΣ ΚΑΙ ΣΤΟ ΔΙΕΘΝΕΣ 
ΚΥΠΕΛΛΟ ΤΗΣ ΡΩΣΙΑΣ ΟΠΟΥ ΕΚΕΙ ΚΑΤΕΛΑΒΕ ΤΗΝ 10Η ΘΕΣΗ ΣΤΟ ΣΥΝΘΕΤΟ 
ΑΤΟΜΙΚΟ.
ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ ΧΑΡΙΚΛΕΙΑ:ΚΑΤΕΛΑΒΕ ΤΗΝ 30Η ΘΕΣΗ ΣΤΟ ΣΥΝΘΕΤΟ 
ΑΤΟΜΙΚΟ ΣΤΟ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ
 ΠΟΤΑΜΙΑΝΑΚΗ ΕΛΕΝΗ:ΚΑΤΕΛΑΒΕ ΤΗΝ 4Η ΘΕΣΗ ΣΤΟ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ 
ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΣΤΟ ΣΥΝΘΕΤΟ ΑΤΟΜΙΚΟ, 4Η ΘΕΣΗ ΣΤΗ ΜΠΑΛΑ, 4Η.ΘΕΣΗ ΣΤΙΣ 
ΚΟΡΙΝΕΣ , 7Η ΘΕΣΗ ΣΤΟ ΠΡΟΓΓΡΑΜΜΑ Χ.Ο, 8Η ΘΕΣΗ ΣΤΟ ΣΤΕΦΑΝΙ.ΕΛΑΒΕ 
ΜΕΡΟΣ ΚΑΙ ΣΤΟ ΔΙΕΘΝΕΣ ΚΥΠΕΛΛΟ ΤΗΣ ΡΩΣΙΑΣ ΟΠΟΥ ΕΚΕΙ ΚΑΤΕΛΑΒΕ ΤΗΝ 
9Η ΘΕΣΗ ΣΤΟ ΣΥΝΘΕΤΟ ΑΤΟΜΙΚΟ.
ΤΑΛΙΕΡΗ ΠΟΛΥΞΕΝΗ:. ΕΛΑΒΕ ΜΕΡΟΣ ΚΑΙ ΣΤΟ ΔΙΕΘΝΕΣ ΚΥΠΕΛΛΟ ΤΗΣ 
ΡΩΣΙΑΣ ΟΠΟΥ ΕΚΕΙ ΚΑΤΕΛΑΒΕ ΤΗΝ 21Η ΘΕΣΗ ΣΤΟ ΣΥΝΘΕΤΟ ΑΤΟΜΙΚΟ.
ΧΑΡΙΤΟΥ ΦΡΟΣΩ:ΚΑΤΕΛΑΒΕ ΤΗΝ 5Η ΘΕΣΗ ΣΤΟ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ 
ΣΤΟ ΣΥΝΘΕΤΟ ΑΤΟΜΙΚΟ, 3Η ΣΤΟ ΠΡΟΓΓΡΑΜΜΑ Χ.Ο, 6Η ΣΤΟ ΣΤΕΦΑΝΙ, 7Η  ΣΤΗ 
ΜΠΑΛΑ, 7Η ΣΤΙΣ ΚΟΡΙΝΕΣ. 

2)ΚΑΤΕΛΑΒΑΝ ΤΟ ΧΑΛΚΙΝΟ ΜΕΤΑΛΙΟ ΣΤΟ ΣΥΝΘΕΤΟ ΟΜΑΔΙΚΟ ΣΤΟΝ 
ΠΡΟΚΡΙΜΑΤΙΚΟ ΚΑΙ ΣΤΟΝ ΤΕΛΙΚΟ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΥ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑΤΟΣ 
ΠΑΓΚΟΡΑΣΙΔΩΝ:

ΑΛΟΥΠΗ ΕΛΙΣΣΑΒΕΤ,
 ΔΟΥΛΓΕΡΙΔΗ ΜΕΛΙΝΑ 
ΜΙΧΑΗΛ ΝΑΤΑΣΑ
 ΤΣΙΜΙΔΑΚΗ ΚΑΤΕΡΙΝΑ,
 ΠΑΓΟΥΛΑΤΟΥ ΚΑΤΕΡΙΝΑ,
BΑΡΚΑΔΟΥ ΑΛΙΚΗ. 

ΣΕ ΑΤΟΜΙΚΟ ΕΠΙΠΕΔΟ

ΑΛΟΥΠΗ ΕΛΙΣΣΑΒΕΤ:ΚΑΤΕΛΑΒΕ ΣΤΟ ΣΤΕΦΑΝΙ ΤΗΝ 7Η ΘΕΣΗ ΚΑΙ ΤΗΝ 14Η 
ΘΕΣΗ ΣΤΟ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ .



ΣΥΜΜΕΤΕΙΧΕ ΣΤΟ ΔΙΕΘΝΕΣ ΚΥΠΕΛΛΟ ΣΤΗΝ ΡΩΣΙΑ ΟΠΟΥ ΚΑΤΕΛΑΒΕ ΤΗΝ 36Η 
ΘΕΣΗ ΣΤΟ ΣΥΝΘΕΤΟ ΑΤΟΜΙΚΟ.

ΔΟΥΛΓΕΡΙΔΗ ΜΕΛΙΝΑ:ΚΑΤΕΛΑΒΕ ΤΗΝ 3Η ΘΕΣΗ ΣΤΟ ΣΥΝΘΕΤΟ ΑΤΟΜΙΚΟ ΣΤΟ 
ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ,
 2Η ΘΕΣΗ ΣΤΗ ΜΠΑΛΑ,
 3Η ΣΤΟ ΣΤΕΦΑΝΙ  , 
5Η  ΣΤΟ ΠΡΟΓΓΡΑΜΜΑ Χ.Ο,
 8Η  ΣΤΟ ΣΧΟΙΝΑΚΙ.
ΕΠΙΣΗΣ ΣΥΜΜΕΤΕΙΧΕ ΣΤΟ ΔΙΕΘΝΕΣ ΚΥΠΕΛΛΟ ΤΗΣ ΡΩΣΙΑΣ ΟΠΟΥ ΚΑΤΕΛΑΒΕ 
ΤΗΝ 29 ΘΕΣΗ ΣΤΟ ΣΥΝΘΕΤΟ ΑΤΟΜΙΚΟ.
ΜΙΧΑΗΛ ΝΑΤΑΣΑ:ΚΑΤΕΛΑΒΕ ΣΤΟ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΤΗΝ 24Η ΘΕΣΗ 
ΚΑΙ 
ΣΤΟ  ΠΡΟΓΓΡΑΜΜΑ Χ.Ο ΠΗΡΕ ΤΗΝ 6Η ΘΕΣΗ.
 ΣΥΜΜΕΤΕΙΧΕ ΣΤΟ ΔΙΕΘΝΕΣ ΚΥΠΕΛΛΟ ΤΗΣ ΡΩΣΙΑΣ ΟΠΟΥ ΚΑΤΕΛΑΒΕ ΤΗΝ 25Η 

ΘΕΣΗ  ΣΤΟ ΣΥΝΘΕΤΟ ΑΤΟΜΙΚΟ.
ΤΣΙΜΙΔΑΚΗ ΚΑΤΕΡΙΝΑ:ΚΑΤΕΛΑΒΕ ΤΗΝ 21Η ΘΕΣΗ ΣΤΟ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ 
ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΚΑΙ
 ΣΥΜΜΕΤΕΙΧΕ ΣΤΟ ΔΙΕΘΝΕΣ ΚΥΠΕΛΛΟ ΤΗΣ ΡΩΣΙΑΣ ΟΠΟΥ ΚΑΤΕΛΑΒΕ ΤΗΝ 35Η 

ΘΕΣΗ ΣΤΟ ΣΥΝΘΕΤΟ ΑΤΟΜΙΚΟ.
ΠΑΓΟΥΛΑΤΟΥ ΚΑΤΕΡΙΝΑ: ΚΑΤΕΛΑΒΕ ΤΗΝ 4Η ΘΕΣΗ ΣΤΟ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ 
ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΣΤΟ ΣΥΝΘΕΤΟ ΑΤΟΜΙΚΟ ΚΑΙ  ΚΑΤΕΛΑΒΕ 
ΣΤΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ Χ.Ο 1Η ΘΕΣΗ,
 ΣΤΟ ΣΧΟΙΝΑΚΙ 1Η ΘΕΣΗ ΚΑΙ 
ΣΤΗ  ΜΠΑΛΑ 7Η ΘΕΣΗ 

BΑΡΚΑΔΟΥ ΑΛΙΚΗ: ΚΑΤΕΛΑΒΕ ΤΗΝ 23Η ΘΕΣΗ ΣΤΟ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ 
ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ.

3)ΠΑΠΑΪΩΑΝΝΟΥ-ΝΙΚΟΛΟΥΛΕΑ ΕΛΠΙΔΑ:
ΚΑΤΕΛΑΒΕ ΤΗΝ 9Η ΘΕΣΗ ΣΤΟ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ  ΓΥΝΑΙΚΩΝ 
ΚΑΙ ΕΛΑΒΕ ΣΤΟΝ ΤΕΛΙΚΟ ΟΡΓΑΝΩΝ:
3Η ΘΕΣΗ ΣΤΟ ΣΤΕΦΑΝΙ,
ΤΗΝ 5Η ΘΕΣΗ ΣΤΗΝ ΚΟΡΔΕΛΑ ΚΑΙ 
ΤΗΝ 6Η ΘΕΣΗ ΣΤΗΝ ΜΠΑΛΑ.
ΕΠΙΣΗΣ ΚΑΤΕΛΑΒΕ ΣΤΟΝ ΠΡΟΚΡΙΜΑΤΙΚΟ ΤΗΝ 5Η ΘΕΣΗ.

4)ΚΑΤΕΛΑΒΑΝ ΤΗΝ 8Η ΘΕΣΗ ΣΤΟ ΣΥΝΘΕΤΟ ΟΜΑΔΙΚΟ ΤΟΥ ΠΡΟΚΡΙΜΑΤΙΚΟΥ 
ΑΓΩΝΑ και  ΤΗΝ 9Η ΘΕΣΗ ΣΤΟ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΝΕΑΝΙΔΩΝ ΟΙ 
ΠΑΡΑΚΑΤΩ ΑΘΛΗΤΡΙΕΣ:

ΓΚΙΝΗ ΛΥΔΙΑ
ΜΑΡΤΙΝΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ
ΟΙΚΟΝΟΜΑΚΗ ΚΑΤΕΡΙΝΑ
ΦΕΛΟΥΚΑ ΜΕΛΙΝΑ
ΧΑΣΙΩΤΗ ΜΑΡΙΛΗ


